Lugege kéesolev kasutajateave hoolikalt |abi!

Pro-Visio tabletid

Loodustoode

Luteiini, zeaksantiini, mustikaekstrakti, seleeni ja E-vitamiini sisaldav
toidulisand.

Miks Pro-Visio? Hea ndgemise séilitamine on iilimalt vajalik kdrge
elukvaliteedi tagamiseks.

Selgesti ndgemise, varvide eristamise, ndgemisvéime kohanemise valgel
ja pimedal ajal ning timbruskonna tajumise muudavad vdimalikuks kee-
rukad ainevahetusprotsessid simas. Nagemisprotsessid toimuvad igesti
ainult juhul, kui silmas on piisavas koguses vajalikke toitaineid. Vajalikke
toitaineid tuleb organismile anda toiduga, sest organism ise ei ole véime-
line neid tootma. Kui teie s6dgisedelis ei ole kiillaldasel hulgal ja piisava
kvaliteediga toitaineid, ohustab see ka head n&gemist. Mida vanem te
olete, seda suuremad on oht simadele ja véimalus, et teie ndgemisvaime
halveneb. Seos silmade toimimise ja toitumise vahel on kindlalt toestatud.
Silmale vajalike, looduslike ainete tarvitamine kaitseb ja parandab nége-
misvBimet. Pro-Visio sisaldab looduslikke aineid, mis on silma Gigeks ja
t6husaks toimimiseks ilmtingimata vajalikud.

Kuidas Pro-Visio toimib?

Valguse jdudmisel silma tekib vérkkesta tunderakkudes nérvimpulss, mis
edastatakse ajju ja ajus tekib ndgemisaisting. Pérast selle impulsi I15ppe-
mist jad@vad vorkkesta rakkudesse adrmiselt reaktsioonivéimelised ained
ehk niinimetatud ,vabad radikaalid”. Need ,vabad radikaalid" tuleb Kiiresti
kdrvaldada, sest nad kahjustavad vdrkkesta, kutsudes esile tunderakkude
enneaegse vananemise voi halvemal juhul isegi négemisvdime kaotami-
se. Organismil on vabade radikaalide I5hustamiseks olemas omaenda
antiokstidantidest kaitsestisteem. See kaitseslisteem vajab toimimiseks
mitmeid olulisi toitaineid. Uks Pro-Visio tablett sisaldab paevase annuse
just neid, silma jaoks vajalikke toitaineid.

Kellele Pro-Visio sobib?

Pro-Visio sobib vanematele inimestele eriti selleks, et hoida dra nage-
misvdime kaotamist vorkkesta ealise degeneratsiooni tagajérjel. Pro-Vi-
sio sobib ka siis, kui silmi kurnab pikaajaline lugemine vdi televiisori- vdi
kuvariekraani jélgimine. Samuti vaib Pro-Visio tablette kasutada pimedal
ajal autojuhtimisest vasinud silmade toitmiseks. Kaeoperatsiooni jargselt
kaitseb Pro-Visio silmi tugeva valguse eest, mis tungib neisse labi silma-
siseste tehisldatsede. Pro-Visio tablette tohivad tarvitada ka suhkurttbe
pddevad patsiendid. Lastel on ProVisio tablette on lubatud vétta alates
4 eluaastast.

Kuidas Pro-Visio tablette voetakse?

Vétke ainult tiks tablett paevas. Arge neelake tabletti alla, vaid laske tablefil
suus sulada nagu varskel mustikamaitsega kompvekil. Soovitud tulemuste
saavutamiseks on soovitatav kasutada Pro-Visio tablette pikema aja jook-
sul. Uleannustamise oht puudub. Pro-Visiot tohib vétta koos teiste ravimi-
tega, sest teadaolevaid koostoimeid ei ole. Et kiillastada organismi vajalike
toitainete esialgse varuga, on soovitatav vétta vahemalt 3 kuud Pro-Visio
Fortet, seejarel aga tuleks kasutada pikema aja valtel Pro-Visiot.

1 tableti koostis:

Magusaine sorbitool, standardiseeritud looduslik saialilleekstakt (luteiin ja
zeaksantiin), DL-alfa-tokoferoolatsetaat (E-vitamiin), kuivatatud mustika-
mahl, standardiseeritud looduslik mustikaekstakt (antotstianidiin), happe-
suse regulaator (naatriumtsitraat), looduslikuga identne mustikaldhnaaine,
paakumisvastased ained (magneesiumstearaat ning kddgiviljade ja mag-
neesiumsilikaadid), naatriumseleniit.
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1 tableti kaal | g/100gkohta | Protsent SPA*
Luteiin 6mg 0,86 Maaramata
Zeaksantiin 0,3mg 0,04 Maaramata
Antotstianidiinid 5mg 0,71 Maéramata
E-vitamiin 30 mg 4,28 250
Seleen 50 g 0,007 90

Kasutatav energia: 1060 kJ / 100 g (7,42 kJ/tbl)
SPA* - soovitatav paevane kogus tdiskasvanutele

Luteiini ja zeaksantiini tahtsus:

Karotenoide luteiini ja zeaksantiini leidub silmades kdrges kontsentratsioo-
nis sest need on olulised, tugevad antiokstidandid. Luteiini talletatakse nii
silmalaatsedes kui ka vrkkesta keskel, kdige teravama nagemise kohas
(kollatéhnis). Luteiin toimib filtrina, olles midagi kahjulikku valguskiirust
neelavate ,looduslike paikeseprillide” taolist. Luteiin ja zeaksantiin kaitse-
vad kdige teravama négemise kohta vérkkesta keskel vdimalike okstidee-
rumiskahjustuste eest.

Mustikaekstrakti tahtsus:

Mustikaekstrakti iheks akfiivse toimega koostisosaks on antotsiianidii-
nid, mis intensiivistavad rodopsiini taastumist vérkkesta kepikestes ning
parandavad uhtlasi ka ndgemisvdimet hdmaruses. Testidega on kindlaks
tehtud, et mustikast saadud antotstiaaniekstrakt parandas lendurite ja
autojuhtide nagemisvdimet ja silmade kohanemist pimedusega. Mustika-
ekstrakti muude positiivsete toimete hulka kuulub selle oksiideerumisvas-
tane, pdletikuvastane ja skleroosivastane méju. Antotsiiaanid suudavad
Uhtlasi vahendada vaikeste veresoonte labilaskvust ja hoida seega &ra
kapillaaride veritsemist. Inimeste ja loomade kudedega teostatud katsed
néitavad positiivseid muutusi diabeedihaige veresoonte labilaskvuses.

E-vitamiini ja seleeni tahtsus:

E-vitamiin ja seleen omavad oksiideerumisvastast toimet. Mlemad eten-
davad tahtsat osa rakumembraanide kaitsmisel ja soodustavad verering-
lust. Lisaks aitab seleen kudesid elastsemaks muuta. Seleen ja E-vitamiin
toimivad stinergiliselt.

Toidulisandis Pro-Visio on olemas kdik silmale vajalik igaks paevaks.

Soovitatav paevane annus:

Taiskasvanutele ja teismelistele imemiseks 1 tablett p&evas véi vastavalt
silmaarsti juhistele. Lastele alates 4 eluaastast pool tabletti pdevas parast
ndupidamist arstiga. Pro-Visio sobib pikaajaliseks kasutamiseks.

Pakendid: 10 tabletti, netokaal 7 g
30 tabletti, netokaal 21 g
60 tabletti, netokaal 42 g
Markused:

Soovitatavat paevast annust ei tohi iletada. Hoidke lastele kéttesaamatus
kohas. Toode ei sobi kasutamiseks taisvaartusliku ja tasakaalustatud toidu
ning tervisliku eluviisi asendajana. Toode véib lastel kasutada alates 4. elu-
aastast. Toode sobib kasutamiseks ka diabeedihaigetele. Liigses koguses
tarvitamine véib pdhjustada kShulahtisust. Toode ei sisalda sailitusaineid
ega laktoosi. Sailitage temperatuuril +10° kuni +25 °C hoolikalt suletud
pakendis. Kaitske niiskuse ja otsese paikesevalguse eest. Séilimise [6pp-
kuup&ev on mérgitud pakendile.
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LietoSanas instrukcija, liidzu, izlasiet uzmanigi!
Pro-Visio

30 tabletes
Dabisks produkts

Uztura bagatinatajs ar saldinataju, kas satur luteinu, zeaksantinu, melle-
nu ekstraktu, seleénu un E vitaminu.

Kadg| lietot Pro-Visio? Redzes spéjas saglabasana ir nepiecieSami-
ba dzives kvalitates nodrosinasanai.

Spéja skaidri redzét, atskirt krasas, pielagot redzi gaismai un tumsai un
uztvert apkartgjo vidi — par to visu gada sarezgti vielmainas procesi ac.
TaCu Sie procesi pareizi notiek tikai tada gadijuma, ja acs tiek pietiekami
apgadata ar nepiecieSamajam uzturvielam. Sis uzturvielas organismam
jasanem ar uzturu, jo pats tas nespgj tas radrt. Ja uztura to nav pietie-
kama daudzuma un kvalitaté, acis ir paklautas riskam. Jo vecaks kst
cilveks, jo lielakam riskam ir paklautas acis un pavajinas to darbiba.
Acu funkcionéSanas saistiba ar uzturu ir viennozimigi pieradrta. Lietojot
dabiskas vielas, kuras ir nepiecie$amas acim, aizsarga redzi un uzlabo
acu darbibu. Pro-Visio satur dabiskas vielas, kuras ir nepiecieSamas acu
pareizai funkcioné$anai un darbibai.

Ka darbojas Pro-Visio?

Kad gaisma sasniedz aci, fiklenes sensorajas $inas rodas impulss, kas
tiek novadits uz smadzeném, kur rodas apjausma par to, ko redzat. Im-
pulsam pavajinoties, tiklenes $tinas paliek |oti reagétspéjigas vielas — ta
devétie ,brivie radikali”. Tas nepiecieSams atri saskelt, jo tas boja tikleni,
ka rezultata notiek sensoro $nu priekSlaiciga noveco$ana vai — |auna-
kaja gadijuma — tiek zaudéta redzes funkcija. Organisma pasa ir aizsar-
gajoSa antioksidantu sistéma, kuras uzdevums ir saSkelt brivos radikalus.
Tomeér, lai ta varétu darboties, ir nepiecieSamas neaizvietojamas uzturvie-
las. Viena Pro-Visio tableté esosais satur visas §Ts acim nepiecieSamas
uzturvielas.

Kam ir piemérots Pro-Visio?

Tas ir Tpasi piemérots gados vecakiem cilvekiem, lai kavétu redzes pa-
vajinasanos ar vecumu saistitas tiklenes degeneracijas dél. Sis produkts
ir piemérots arT gadijumos, kad acis cie$ no parslodzes, ilgstosi lasot vai
skatoties TV vai datora ekrana. Tas ir piemérots arf gadijumos, kad acis ir
nogurusas, vadot transportlidzekli diennakts tum3aja laika. Ja So produk-
tu lieto péc kataraktas operacijas, tas aizsarga aci pret spilgto gaismu, ko
acs uztver caur maksligo intraokularo I&cu. So izstradajumu var lietot art
diabéta pacienti. ProVisio drikst lietot b&riem no 3 gadu vecuma.

Ka lietot Pro-Visio?

Lietojiet tikai vienu tableti diena. Tableti nedrikst norit. Laujiet tai izkust
muté ka karamelei ar atsvaidzinoSu mellenu garSu. Vélama efekta
sasniegsanai ir ieteicama ilgstosa lietoSana. Nav pardozéSanas riska.
Pro-Visio Forte var lietot kopa ar citam zalem; nav zinu par mijiedarbibu.
Sakotnéjai organisma piesatinasanai ar neaizvietojamam uzturvielam
vismaz 3 ménesus ieteicams lietot Pro-Visio Forte, bet péc tam ilgstosi
lietot Pro-Visio.

1 tabletes sastavs

Saldinatajs sorbits, standartizéts klingerisu ekstrakts (luteins un zeaks-
natins), DL-alfa-tokoferola acetéts (E vitamins), kaltéta mellenu sula,
mellenu ekstrakts (antocianidini), skabuma regulétajs natrija citrats, da-
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Uzturvértiba 1 tabl. g/100g Procenti no IDD*
Lutens 6 mg 0,86 Nav noteikts
Zeaksantins 0,3mg 0,04 Nav noteikts
Antocianidini 5mg 0,71 Nav noteikts
E vitamins 30mg 4,28 250
Seléns 50 g 0,007 90

Izmantojama energija: 1060 KJ/ 100 g (7,42 KJ/ tabl.)
IDD* — ieteicama diennakts deva

bisks mellenu aromatizétajs, pretsalipes vielas augu izcelsmes magnija
stearats un magnija silikats, natrija selenits.Minimalais uzglabasanas laiks
ir noradits uz kasfites.

Luteina un zeaksantina nozime

Karotinoidi luteins un zeaksantins ac ir atrodami augsta koncentracija. Tie
ir neaizvietojami spécigas iedarbibas antioksidanti. Lutelns atrodas gan
acs leca, gan asakas redzes punkta tiklenes centra (makula). Tas darbojas
ka filtrs, lidzinoties ,dabiskam saulesbrillem”, kas absorbé kaifigo gaismas
starojumu. Luteins un zeaksantins aizsarga asakas redzes punktu fiklenes
centra no oksidacijas izraisitiem bojajumiem.

Mellenu ekstrakta nozime

Antocianidini, kas pastiprina rodopsina regeneraciju acs ndijinas un ari
uzlabo redzes spgju krésla, ir mellenu ekstrakta akfiva sastavdala. No
melleném iegitais antocianu ekstrakts uzlaboja redzi un adaptacijas spgju
tumsa pilotiem un autovaditajiem, kuri piedalljas parbaude. Pargja vera
nemama iedarbiba ir saistita ar antioksidativu, pretiekaisuma un antiskle-
rotisko efektu. Antociani var arf samazinat stko asinsvadu caurlaidibu un
tadgjadi novérst kapilaru asinoanu. Cilvéka un dzivnieku audu parbaudes
liecina, ka §Ts vielas samazina asinsvadu caurlaidibu diabéta pacientiem.

E vitamina un seléna nozime

E vitamins un seléns ir antioksidanti. Tiem ir svariga loma $tnu membranu
aizsardziba un asinsrites veicina$ana. Seléns palidz nodrosinat audu elas-
tibu. Selénam un E vitaminam piemit sinergiska iedarbiba.

Pro-Visio - uztura bagatinatajs, kas satur visas acim ikdiena
nepiecieSamas vielas.

leteicama diennakts deva

Pieaugusie un pusaudzi — 1 tablete diend (sikajot) vai saskana ar
acu arsta noradijumiem. Bémi no 3 gadu vecuma — Y% tabl. diena péc
konsultéSanas ar arstu. Pro-Visio ir piemérots ilgstosai lietoSanai.

lepakojums: 10 tabletes, neto 7 g.
30 tabletes, neto 21 g.
60 tabletes, neto 42 g.
Piezimes

Neparsniegt ieteicamo diennakts devu. Uzglabat bemiem nepieejama
vieta. Neizmantot uztura bagatinatéju ka pilnvértiga un sabalanséta uztura
aizvietotaju. Sis izstradajums nav paredzéts lietoSanai bémiem lidz 3 gadu
vecumam. Lidzeklis piemérots cilvekiem, kas slimo ar cukura diabétu.
Parmeérigai lietoSanai ir caureju veicino3a iedarbiba.

Izstradajums nesatur konservantus vai laktozi. Uzglabat 10 Iidz 25°C tem-
peratiira rlipigi aizvérta iepakojuma. Sargat no mitruma un tieSas gaismas.
Minimélais uzglabasanas laiks ir noradrts uz kastites.
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